
 

GESCHWISTER-PROJEKT  

  2026 
 

Das Geschwister Projekt möchte Kinder stärken, die im Alltag mit 

einem Geschwisterkind mit Behinderung oftmals zurückstecken 

müssen und durch die familiäre Belastungssituation vor speziellen 

psychosozialen Herausforderungen stehen. 

Durch diverse Angebote wird spielerisch die Selbstwirksamkeit 

und die Gefühlswahrnehmung gefördert und ein Austausch mit 

Kindern in derselben Situation geschaffen. 

Neuer Kursstart im Februar 2026! 

Er wird alle zwei Monate samstags, von 14:00—16:00 Uhr 

stattfinden. Den Abschluss bildet ein gemeinsamer Ausflug. 

Termine: 28.02., 25.04., 20.06., 26.09., 28.11.26 & 23.01.27 

Bitte um Anmeldung für den gesamten Kurs!  

Der Kurs ist kostenfrei, zuzüglich Material - oder Eintrittskosten 

für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren 

 

Wir freuen uns über zahlreiche Anmeldungen! 

Offene Behinderten Arbeit Landkreis Starnberg  

Veronika Seidl, Dipl. Sozpäd. (FH), Caritasverband Starnberg e.V. &  

Birgit Süß, Dipl. Sozpäd. (FH), Lebenshilfe Starnberg gGmbH 

 

Gemeinschaft  & Spaß  

____ 

Erfahrungen                    

austauschen 

____ 

Freundschaften knüpfen  

____ 

Chancen und                

Ressourcen nutzen 

 

____ 

Fähigkeiten 

erweitern 

 

ANMELDUNG  UND INFORMATION: 

 

CARITAS, VERONIKA SEIDL 

Mail: p.seidl@caritas-starnberg.de 

Tel: 08151 9137-13 

 

LEBENSHILFE, BIRGIT SÜß  

Mail: bsuess@lhsta.de  

Tel: 08151 6500262 
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